
La Classe DEHORS en Novembre - Décembre 2025 
À la rentrée des vacances d’automne, nous avons commencé la classe DEHORS tous les vendredis matins quelque 

soit la météo ! Ainsi, avec Olivier, Cynthia, Myriam et Manon nous avons travaillé dans de nombreux domaines au 

travers de la découverte de la nature qui nous entoure. 

En motricité : travail sur le lancer avec des éléments naturels : 

Sur l’équilibre : Sur la course sur différentes surfaces : 

En mathématiques : 

Travail avec les formes, les couleurs et 

les grandeurs. 
 

En langage oral et écrit : écoute d’histoires drôles 

Découverte des sens : le froid/le chaud 
Un vendredi matin  où 

le froid est là, nous 

avons vu 

du givre sur le toit à 

notre départ. 

 

Il n’y a plus de givre à 

notre retour ! 



En arts visuel : La fabrication d’un bonhomme avec 

des éléments naturels. 

Le monde du vivant :  

Avec les animaux dans une prairie. 

Avec des expériences sur le vent. 

Avec la cueillette d’automne. 

Découverte des taupinières dans la cour de récréation des grands : 

Nettoyage 

obligatoire 

des bottes 

au retour ! 

Observation aussi 
de vers de terre 

Maquillage de boue pour rendre la peau plus douce ! 


